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REQUERIMENTO N° 66/2025

EXCELENTISSIMO SR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SAO
FERNANDO/RN

JOSE DINOVAN DE ARAUJO

EU, FERNANDA LINS DE MEDEIROS MAIA, Vereador(a) regularmente eleito(a)
e em exercicio nesta Camara Municipal, venho, requerer que seja encaminhado
ao Excelentissimo Prefeito Municipal, Solicitando a criagcdo de um programa
municipal de atengdo as gestantes, com acompanhamento especializado de
educador fisico, nutricionista e doula, com prioridade para gestantes
classificadas como de alto risco.

JUSTIFICATIVA:

Considerando a importancia do acompanhamento multidisciplinar durante
a gestagdo para promover a saude da mae e do bebé,
Considerando que atividades fisicas orientadas, uma alimentagéo adequada e o
suporte emocional de uma doula contribuem significativamente para a redugéo
de complicagdes gestacionais e para a melhoria dos indices de saude materno-
infantil;
Considerando que gestantes de alto risco necessitam de cuidados ainda mais
especificos e continuos para garantr uma gestacdo segura;
Solicita-se que o Poder Executivo desenvolva um programa especifico que conte
com a atuagéo integrada de profissionais como educador fisico, nutricionista e
doula, assegurando um atendimento humanizado, preventivo e de qualidade as
futuras mées, especialmente aquelas em situagéo de maior vulnerabilidade.

Essa iniciativa contribuira para a promogdo da saude publica, a diminuigéo das
taxas de mortalidade materna e infantil e a melhoria da qualidade de vida das
gestantes do Municipio.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Séo Fernando/RN, em 25 de

margo de 2025.
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